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DE EFFECTEN VAN KLEUR
IN DE WERKOMGEVING

Kleuren hebben invloed op ons humeur, maar ook op onze
creativiteit en productiviteit. Met kleur kun je dus de sfeer op
. kantoor beinvloeden. Maar welke kleur heeft welk effect? En hoe

kun je kleuren het beste toepassen in de werkomgeving?

ORANJE

Oranje is de kleur van positiviteit. Het stimuleert de
creativiteit en productiviteit. Daarnaast word je van oranje

ook een beetje vrolijker!

Geel is de kleur van optimisme. Geel zorgt ervoor
dat je mentale processen en je zenuwstelsel worden
gestimuleerd. Het gebruik van te veel geel echter zorgt
voor vermoeide ogen. Gebruik daarom geel als een

accentkleur.

GROEN

Groen is rustgevend, werkt stressverlagend en biedt
verkoeling. Daarnaast bevordert groen het creatief denken.
Groen is uitermate geschikt voor een brainstormruimte.
Groen zorgt voor balans, rust en ontspanning door de link

met de natuur.

BLAUW

Blauw werkt rustgevend en stelt mensen op hun
gemak. Blauw is een goede keuze op werkplekken waar

concentratie erg belangrijk is.

Tip: combineer blauwtinten met hout of een fel kleuraccent.

PAARS

Paars is de kleur die onder meer staat voor wijsheid en die

een stimulerende werking heeft op je geest.

Roze is de kleur van harmonie. Roze verbindt, creéert

vriendschappen en zorgt voor verzoening.

Tip: Gebruik roze waar samenwerking belangrijk is of op

plekken waar sociale interactie plaatsvindt.

ROOD

Rood is een prikkelende kleur. Het is de kleur van passie en

emotie. Het stimuleert je bloedsomloop en je hartslag.

Tip: Gebruik niet te veel rood in ruimtes waar mensen zich

moeten focussen.

Meer weten over de effecten van kleuren op de werkomgeving?
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